
Echt lecker – echt friesisch



Moin Moin & 
Herzlich Willkommen in 

Schön, dass Ihr da seid! Bleibt doch ein bisschen und macht es 
Euch gemütlich. Denn da wo Ihr sitzt, haben schon viele vor Euch 
eine schöne Zeit verbracht. Wo? Natürlich auf Jup’s Campingplatz. 
Direkt hinterm Deich. Direkt am Meer. Denn bis vor gar nicht 
langer Zeit waren hier noch Weiden, Koppeln – und Jup’s Camping 

eben.

„Also, wer ist denn eigentlich dieser Jup“, fragt Ihr Euch jetzt 
wahrscheinlich. Naja, ganz einfach: Jup – eigentlich Jens Uwe 

Petersen – war mein Großvater. (Svenja) 

Ihm verdanken wir dieses schöne Fleckchen Auszeit mit Kaffee und 
Kuchen. Er konnte schnacken, er liebte Friesen und hatte Pony's, 
die gerne auch mal von der Koppel ausbüxten und neugierig bei 
uns zuhause in der Küche oder im Wohnzimmer vorbeischauten 
– aber eins liebte er besonders: Wenn seine Gäste sich so wohl 
bei ihm fühlten, dass sie im nächsten Jahr wiederkamen. Und im 
darauffolgenden Jahr auch. Bis sie als Stammgäste aus St. Peter-

Ording gar nicht mehr wegzudenken waren. 



echt lecker – echt friesisch

Ihr seht also: Wir können nicht anders! Jup’s Gastfreundschaft 
liegt uns im Blut – wir freuen uns einfach, wenn Ihr Euch bei uns 
wohlfühlt. Und nun versteht Ihr sicher auch, warum wir hier kein 

anderes Café als „Jup’s Friesencafé“ eröffnen konnten. 

Aber jetzt mal ̀ was anderes: Wollt Ihr nicht mal langsam bestellen, 
damit wir anfangen können, Euch zu verwöhnen? Hausgemachte, 
glutenfreie Torten, selbstgebackener Kuchen, frischgemahlener 
Kaffee und köstliche traditionelle friesische Teespezialitäten 
warten auf Euch in Jup’s Friesencafé: Echt lecker, echt friesisch. 
Und das an 6 Tagen in der Woche – von 12:00 Uhr bis 18:00 Uhr! 
Nur mittwochs, da bleibt auch Jup’s Friesencafé mal geschlossen.

Jup’s Friesencafé – 
wo „Tote Tanten“ und „Pharisäer“ zuhause sind.

Habt eine schöne Zeit bei uns! 
Und wenn Ihr besondere Wünsche habt, lasst es uns gerne wissen.

Svenja & Sabrina



Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig ***
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1

zum Kaffee

Karamell / 
Haselnuss / Vanille / 
Popcorn / Erdbeer

€ 1,20

Eierlikör / Rum /
Whiskey / Amaretto

2 cl € 2,80

Sirup



Für gemütliche Stunden ...

Pharisäer ** € 7,00
Tote Tante € 7,00
Irish Coffee ** € 7,00
Baileys Latte € 7,00
Baileys Latte

Heiße alkoholische Getränke

Hafermilch
+ Erbsenmilch

möglich

Aufpreis 
€ 1,00

Tasse Filter Kaffee **  € 3,60
Tasse Kaffee Crema, Fairtrade **  € 3,80
Tasse Kaffee, koffeinfrei ** € 3,60
Kännchen Filter Kaffee **  € 5,80
Kännchen Kaffee, koffeinfrei ** € 5,80
Kännchen Kaffee Crema, Fairtrade ** € 5,90
Espresso, Bio & Fairtrade ** € 3,20
Doppelter Espresso, Bio & Fairtrade ** € 5,20
Espresso Macchiato ** € 3,40
Doppelter Espresso Macchiato ** € 5,40
Cappuccino ** € 4,20
Doppelter Cappuccino ** € 6,80
Latte Macchiato ** € 4,90
Caramel Macchiato ** € 6,20
Vanille Macchiato ** € 6,20
Iced Latte Macchiato ** € 6,50
Milchkaffee ** € 4,90
Becher Schokolade, Fairtrade € 4,60
Becher weiße Schokolade € 4,60
Becher Schokolade mit Sahne, Fairtrade € 5,50
Popcorn Weiße Schokolade € 5,60
Chociatto € 5,20
Chociatto mit Sahne € 6,20



Kännchen Tee, lose € 5,10

Tee & Teesorten

Friesische Mischung 
Kräftige und würzige Blattmischung aus Assam 
und Ceylon mit charakteristisch würzigem Ge-
schmack

Earl Grey
Eine edle Assam-Darjeeling Blattmischung mit 
Bergamotte Aroma, ein Klassiker auch zum 
Frühstück und Nachmittag

Darjeeling Royal Second Flush Blatt 
Aromatische, zartblümige Sommerpflückung 
aus dem Hochland Nordindiens

English caramel (aromatisiert)
Feine, besonders milde Schwarztee Mischung 
mit zartsüßen Karamellstückchen 
und typisch englischem Sahne-Toffee-Aroma

Rooibos Vanilla
Südafrikanischer Rotbusch versetzt mit Vanillestü-
cken und Vanillearoma hat eine süße Geschmacks-
note, rotbraune Tassenfarbe, kaum Gerbstoffe 
und ist koffeinfrei

Rooibos pur
Südafrikanischer Rotbusch in seiner reinsten Form 
mit kupferroter Tassenfarbe aus kontrolliert bio-
logischem Anbau

Bio Grüntee Wulu Cha Yantou 
Biologisch angebauter Spitzentee aus China – 
duftig, blumig und zart

Kräutergarten 
Eine erfrischende, reine Kräutermischung 
mit süß-würzigem Geschmack

Pfefferminze 
Grob geschnittene Pfefferminzblätter mit einem 
aromatischen und erfrischendem Geschmack

Früchtegarten
Harmonische Früchtemischung mit einem 
verführerischen Pfirsich-Aprikosen-Aroma

Apfel Früchte
Eine lieblich spritzige Früchtemischung mit dem 
köstlichen Aroma saftiger Äpfel.

Vita Orange 
Spritzige Früchtemischung aus Apfel, Hibiskus,  
Hagebutten- und Orangenschalen



Ursprünglicher Geschmack und immer gleichbleibende Qualität –  dafür steht EILLES Tee. 
Aus mehr als 40 Ländern und den besten Teegärten der Welt wird der biologische Tee 
unter fairer Behandlung von Mensch und Natur hergestellt. Ein unbeschwerter Genuss!

Eilles Tee





Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig *** 
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1

Apfelsaft 0,2 l € 3,80  0,4 l € 6,20

Orangennektar  0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20
Johannisbeernektar 0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20
Maracujanektar 0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20
Rhabarbernektar 0,2 l € 3,80  0,4 l € 6,20
Kirschnektar 0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20
Bananennektar 0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20

Kiba 0,2 l € 3,80 0,4 l € 6,20

Saftschorlen 0,2 l € 3,40 0,4 l € 5,80

Granini Fruchtsäfte und Nektar

Waterkant – Natürliches Mineralwasser 0,33 l € 3,80 0,75 l € 7,20
EBBE / STURMFLUT

Wasser



Waterkant – Erfrischungsgetränke
Kola ****   0,33 l € 4,10
Kola zuckerfrei ****   0,33 l € 4,10
Orange   0,33 l € 4,10
Kuddelmuddel ****   0,33 l € 4,10
Herbe Zitrone   0,33 l € 4,10
Holunderblüte   0,33 l € 4,10
Apfel-Kirsch-Holunder   0,33 l € 4,10

Elephant Bay Ice Tea (mit natürlichem Tee Extrakt)
Lemon (vegan)   0,33 l € 4,90
Peach (vegan)   0,33 l € 4,90
Cherry (vegan)   0,33 l € 4,90

Elephant Bay Lemonade
Lime Mint (vegan)   0,33 l € 4,90
Pink Grapefruit (vegan)   0,33 l € 4,90
Exotic (vegan)   0,33 l € 4,90
Cassis (vegan)   0,33 l € 4,90

Alkoholfreie Getränke

Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig *** 
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1







Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig ***
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1

Appetitanreger

Aperol Spritz  0,2 l € 9,00
Prosecco, Soda, Aperol, Orangenscheibe

Maracuja-Aperol Spritz  0,2 l € 9,00
Prosecco, Aperol, Maracujasaft, Orangenscheibe

Lillet   0,2 l € 9,00
Schweppes Wild Berry, Lillet, Himbeeren

Limetten Spritz   0,2 l € 9,00
Prosecco, Soda, Limettensirup, Limetten, Minze

Hugo  0,2 l  € 9,00
Prosecco, Soda, Holunderblütensirup, Limette, Minze

Beerenspritz  0,2 l € 9,00
Prosecco, Soda, Johannisbeersaft, Waldbeeren, Limette

Hugo, alkoholfrei  0,2 l  € 8,00
alkoholfreier Sekt, Soda, Holunderblütensirup, Limette, Minze

Martini Berry Florale, alkoholfrei  0,2 l  € 8,00
Martini alkoholfrei Florale, Thomas Henry Wild Berry, Eiswürfel, Himbeeren, Minze
(Entalkoholisierter Wein < 0,5 % Restalkohol)

Martini Vibrante, alkoholfrei  0,2 l  € 8,00
Martini alkoholfrei Vibrante, Thomas Henry Pink Grapefruit, Zitrone
(Entalkoholisierter Wein < 0,5 % Restalkohol)

Limetten Sprudel, alkoholfrei  0,2 l  € 6,00
Soda, Limettensirup, Limetten, Minze

Beeren Sprudel, alkoholfrei  0,2 l  € 6,00
Soda, Johannisbeersaft, Beeren, Minze



Flaschenbiere

Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig *** 
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1

Erdinger Weizen Alkoholfrei *1 0,5 l € 6,20
Erdinger Weizen hell *1  0,5 l € 6,20
Flensburger Dunkel *1 0,33 l € 4,60
Flensburger Frei *1 0,33 l € 4,60
Flensburger Radler Frei *1 0,33 l € 4,60

Bier vom Fass

Flensburger Pilsener *1 0,3 l € 4,40 0,5 l € 6,80
Alsterwasser *1 0,3 l € 4,20 0,5 l € 6,60



Terra Serena Prosecco 
Doc Treviso / Brut 

Secco

Grauer Burgunder, trocken | Pfalz
Bundschuh | Bauer 

Weißweine

Roséweine

 0,1 l € 4,10
 0,75 l € 25,80

 0,2 l € 7,20
 0,75 l € 26,90

Terra Serena Prosecco
Doc Rosé / Brut 

Sauvignon Blanc, trocken | Pfalz 
Bundschuh | Bauer

Spätburgunder, feinherb | Pfalz
Greta | Bauer 

 0,1 l € 4,10
 0,75 l € 25,80

 0,2 l € 7,40
 0,75 l € 27,90

 0,2 l € 7,50
 0,75 l € 28,50



Mit Farbstoff * / Koffeinhaltig ** / Chininhaltig ***
Koffeinhaltig mit Farbstoff **** / Glutenhaltig *1

Friesengeist 56 % 2 cl € 4,00
Ramazzotti 30 %  2 cl € 3,90

Helbing 35 %  2 cl  € 3,80 
Jubiläums Aquavit 42 %  2 cl    € 3,80
Absolut Wodka  40 % 2 cl € 3,80
SPO Aquavit 40 %  2 cl € 3,80

Williams Birne 40 % 2 cl € 5,00
Kirschwasser 42 % 2 cl € 5,00
Grappa 38 % 2 cl € 5,80
Cognac Remy Martin 40 % 2 cl € 5,90
Asbach Uralt 38 % 2 cl € 5,00
Calvados 40 % 2 cl € 5,90

Sambuca 40 % 2 cl € 3,80
Baileys 17 % 4 cl € 6,00
Scotch Whisky Ballentine’s 40 % 4 cl € 6,90
Hansen Rum       42 %  2 cl € 3,80

Für Magen & Gaumen



pro Kugel  € 2,50
Portion Sahne  € 1,50

Eiskaffee  € 7,50
Eissschokolade € 7,50

Dünensand  € 7,90
2 Kugeln Vanille Eis mit Baileys und Sahne nappiert 

Süßer Möwenschiss € 7,90
2 Kugeln Schokolade mit Eierlikör und Sahne nappiert 

Pinoccioeis € 5,10
Jeweils 1 Kugel Schokolade und Vanille Eis mit bunten Smarties

Wellenreiter € 5,10
Jeweils 1 Kugel Erdbeer Sorbet und Schokolade mit bunten Streuseln

Vanille Eis
Schokoladeneis

Erdbeer Sorbet
Erdnuss-Karamell-Schokoladen Eis

Süße Verführungen

Fragen Sie 
gerne nach 

unseren saisonal 
wechselnden 

Eissorten.



Unsere Kuchen und Torten sind alle glutenfrei. 
Wir schneiden aus unseren Kuchen und Torten regulär 8 Stücke.

Kuchen

Marmorkuchen
Zitronenkuchen

Apfelstreusel Kuchen
Kirschstreusel Kuchen
Pflaumenstreusel Kuchen
Schokoladenkuchen

Käsekuchen
Cheesecake

Bienenstich
Schoko-Bienenstich

Beeren-Baiser Schnitte

groß

€ 4,80

€ 5,00

€ 5,20

€ 5,80

€ 6,60

klein

€ 2,40

€ 2,50

€ 2,60

Unsere 
Friesentorte wird 
mit Baiserdeckel 

verziert. 



Torten

 
Friesentorte mit Pflaumen mit Baiser
Friesentorte (Apfel / Kirsch / Stachelbeere / Waldfrucht)

Cappuccino Torte
Eiskaffee Torte
Mohn-Quark Torte

Apfel-Schmand Torte
Kirsch-Schmand Torte
Stachelbeeren-Schmand Torte

Mandarinen-Quark Torte
Himbeer-Quark Torte
Himbeer-Joghurt Torte
Limetten-Joghurt Torte
Kokos-Joghurt Torte
Blaubeer-Mohn Torte

After Eight 
Marzipan-Nuss Torte
Bailey's Torte (enthält Alkohol)
Jup's Eierlikör Torte (enthält Alkohol)

Erdbeertorte

klein

€ 3,00

€ 3,20

€ 3,50

groß

€ 5,90
€ 6,10

€ 5,90

€ 6,10

€ 6,40

€ 6,90

saisonal



www.koelfhamm.de

Jup’s Friesencafé

 Kölfhamm 6
25826 Sankt Peter-Ording

  
Telefon 0 48 63 / 995-41
Telefax 0 48 63 / 995-45

info@koelfhamm.de

Bis bald 

in St. Peter-Ording


